
Guide de Mirbel pour le ménage������ 
Hello, voici les étapes que j’ai en tête. 
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Le guide d’arrivée. 
 

Il te permet de trouver le bâtiment, les clefs, l’appart, le code du wifi ... 

Ce sont les infos que je donne aux airbnb avant qu’ils arrivent. 

http://airbnb.korchia.fr/Arrival_Guide.pdf  

 

Voici le lien vers l’appart sur AirBNB 

https://airbnb.fr/h/parismouffetard 

 

Et pour le coup de pression, on est SuperHost avec 5 Etoiles et plus de 40 
passages – donc l’idée est de faire en sorte que l’appart soit nickel pour chaque 
expérience. 

  

http://airbnb.korchia.fr/Arrival_Guide.pdf
https://airbnb.fr/h/parismouffetard


Trucs et astuces 
Les outils de ménage sont là (la photo sert aussi à reconstruire le tetris) 

          

Le stock de boissons / café est en bas du placard central, derrière les boites 
noires 

 



Après un passage de Guests 
Etape 0 : check que tout va bien 
Avant tout, est-ce que l’appart est en bazar, des choses cassées, ou 
particulièrement sale. N’hésites pas à me faire des photos pour me montrer. 

Etape 1 : lancer les machines 
Le linge 
Il va falloir laver 

• Housse de couette (rayée blanc/gris) 
• Taies oreillers x2 (rayées blanc/gris) 
• Sous taie oreillers x2 (blanc) 
• Draps de dessous (gris) 
• Serviette de bain oranges x2 (ou plus en fonction de ce qu’ils ont utilisés) 
• Serviettes à main oranges x2 (ou plus en fonction de ce qu’ils ont utilisés) 
• Tapis de bain orange 

Donc autant démarrer de suite. De plus, il est beaucoup plus simple de laver 
lorsqu’il n’y a plus rien qui traine. 

 

Le programme que j’utilise 

• Mix 40 / essorage 1400 
• Penser à activer séchage 
• La lessive est sous l’évier ce sont 

des « bulles » remplies de produits 
à mettre directement dans le 
tambour avec le linge. Une seule 
suffit. 
 

le lave-vaisselle 
Il y a probablement de la vaisselle qui traine dans l‘évier. 

En mode rapide, il dure 30 minutes, cela passe très bien le temps de laver le 
reste. Les pastilles sont sous l’évier.  



Etape 2 : le frigo 
 

Voici ce que j’ai laissé en partant, tout le reste vient des précédents et partira à 
la poubelle stp ;-) 

 

 

En gros, ne jette pas les huiles stp ������ 

Pareil, dans le placard au-dessus des cafés, si des gâteaux etc te semblent 
ouverts et ne pas avoir leur place là : poubelle. Mais méfies toi, je laisse tout de 
même un fond de choses clean dans le placard au-dessus (paquet de flocon 
avoine, tisane camomille, vinaigre balsamique, vinaigre de riz, chapelure, miel, 
sauge sont à laisser). 
 
C’est ici qu’on pense à vider le réservoir de capsules de café usagées et à rmplir 
le réservoir d’eau. 

  



Etape 3 : Refill café / frigo / plantes 
Dans le stock, il y a assez de café pour remplir le pot. 

 

Voici ce que je laisse aussi dans le frigo 

• Deux bières 
• Deux coca 
• Deux perrier  
• Les deux carafes pleines d’eau 

 

  



Les plantes auront probablement soif aussi 

 

 

Pour les fraises, en plus de l’eau dan la terre, il faut remplir les oyas 

 
 



Etape 4 : laver de haut 
Principe simple de ménage, tu laves le haut en premier, pour faire tomber les 
miettes etc sur le sol avant de laver le sol lui-même.  

Les plans de travail / le bureau 
Avec le produit « toutes surfaces » et une microfibre. 

Penser à passer derrière le grill pain etc… 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
La table basse 
Avec le produit « toutes surfaces » et une microfibre. 

Penser à la verticaliser et passer un coup dedans, car se cachent souvent des 
miettes à cet endroit là 

 

  

  



Les plinthes / parties sales sur le mur 
Il arrive qu’il soit nécessaire de laver le dessus des plinthes – un passage de 
microfibre suffit. On peut en profiter pour faire le sol derrière le canap avec le 
« toutes surfaces » 

  
 

Le placard 
Je passe aussi un coup rapide de « toutes surfaces » dans les cases du placard 
et sur le rail si besoin 

     



Les vitres/miroir 
Avec le produit « vitre », je passe un coup de microfibre, puis j’essuie avec un 
chiffon sec. Le produit « toutes surfaces » laisses des traces si on l’utilise ici. 

   

   

La table de chevet 
Avec le produit « vitre », je passe un coup de microfibre, puis j’essuies avec un 
chiffon sec. Le produit « toutes surfaces » laisses des traces si on l’utilise ici. 



Etape 5 : Focus WC / salle de bain 
 
Le lavabo 
Micro fibre + produit « toutes surfaces » 

 

Le miroir / les robinets / la balance 
Comme les autres vitres et miroirs de l’appart – produit à vitre. 

La balance est sous le lavabo 

 

Les vitres de la douche 
Comme les autres vitres de l’appart – produit à vitre. 

Infos spéciales pour @claire : éventuellement un coup d’anticalcaire avant pour 
virer les grosse traces coté douche. 

 

 

 

  



Les WC 
Avec une microfibre et du produit « antibactérien ». Elle ne servira plus à rien 
d’autre ensuite (direct linge sale). Je passe un coup dans des toilettes avec le 
balais juste à coté. 
Afin de ne laisser aucune trace, j’utilise aussi un chiffon sec – qui ne servira plus 
à rien d’autre ensuite (direct linge sale) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La pastille au fond à besoin d’être changée ?  

• virer l’excèdent en frottant avec le balais au wc  
• en positionner une nouvelle 
• conserver le truc bleu si le tube est fini, c’est une partie réutilisable 

 



Etape 6 : Premier passage au sol 
 

Avant d’attaquer la remise en place de l’appart pour les nouveaux, on fini de 
virer tout ce qu’il restait : donc un coup d’aspirateur 

   

Il est malin de le vider juste après. 



Etape 7 : c’est ici que je fais un premier break  
On reviendra quand les machines seront finies 

L’appart est propre, mais il va falloir remettre en place pour les suivants, et 
envoyer la touche de nettoyage de fin qui fait que le rendu est top clean. 

NB : tu vas voir, on passe 2 fois l’aspirateur dans cette procédure, c’est  

1. pour être sur d’avoir un sol propre au moment de refaire la couette 
2. pour être sur d’avoir aspiré les poussières qu’on a soulevé en remettant 

la housse de couette 

 
Etape 8 : Les poubelles 
En partant, prends les poubelles ������ 

Les sacs neufs sont sous l’évier, les foncés sont de la bonne taille. La pace de la 
poubelle est sur le « balcon » 

 

 

 

  
  



Avant une arrivée de Guests 
On passe aux prochaines étapes : il faut que cela se voit que c’est propre ! 

Etape 9 : Remettre les draps propres sur le lit 
Si tu en es là, c’est que la machine est finie, il faut donc remettre en place 

• Housse de couette (rayée blanc/gris) 
• Taies oreillers x2 (rayées blanc/gris) 
• Sous taie oreillers x2 (blanc) 
• Draps de dessous (gris) 
• Serviettes à main oranges x2  

o Une devant l’évier 
o Une devant le lavabo 

 

 

 

 

 

 

 

Penser ici à vider le lave-vaisselle !  



Etape 10 : L’aspirateur - again 
Avant d’attaquer la serpillière au sol, un nouveau coup d’aspirateur au cas ou. 

   

 

Potentiellement aussi sous le canap 

 

Sauf exception, plus besoin de le vider. 

Profites en pour vérifier que rien n’a été oublié sous le canapé (chaussettes 
etc.)  



Etape 11 : Laver le sol 
Avec la douche, de l’eau chaude et du produit « toutes surfaces » 

   

Commences par la partie cuisine, comme ca tu peux ensuite y déplacer la table, 
penses à repasser sous la table après l’avoir faite rouler, car sinon tu aura des 
traces au sol. 

     

 



Etape 12 : Encore un break 
Tu as terminé par le coté canap, tu reste en suspension au dessus du sol 5/10 
minutes ������� 

 

 

Etape 13 : L’évier / la douche 
En théorie, tu es sur le départ, on vire les dernières traces de l’évier, car tu ne 
devrais plus t’en servir.  

 

 



Pareil avec la douche 

 

 

Etape 14 : le linge sale 
Tu devrais trouver le linge sale (et mouillé) du ménage précédent dans le bas 
du placard de gauche. 

 

  



Etape 15 : la table basse / le tapis de bain 
Tout est propre et sec, tu peux remettre le tapis de bain au sol 

Et préparer la table basse 

• Serviette de bain oranges x2 roulées 
• 2 boissons : normalement il y a assez pour faire 1 bière et 1 perrier  

 

 

  



Etape 16 : Le dernier coup d’aspirateur – sur le canap 
Afin de donner encore plus une impression de propre, le coup d’aspirateur qui 
laisse des marques linéaires sur le canap : le coup de grâce ! 

 

 
Etape 17 : Checker que tout est OK et partir 
Bravo si tu en est là ! 

Ci-dessous un exemple de ce que cela donne à la fin. 

Penses à fermer à clef et a remettre es clefs dans la box ������ 

  



A quoi ressemble l’appart quand ils 
arrivent ?  
 

 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 



 
 
 

  



 
 

MERCI ! 
 

Nico  

(+33)614292961 
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